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東海大学菅生学園高等学校中等部系列校 菅生学園初等学校 父母の会本部 2026 年 1 月 24 日発行 

えがおのすがお
2026 年は丙午(ひのえうま)。 
60 年に 1度の特別な年だよ！ 
飛躍の1年になりますように！ 

今年もよろしくお願いします♪ 

父母の会主催研修会 
「～スマホ・ネットの危険からわが子を守るために～」 

 

１１月８日(土) 
於：６階講堂 

 講師に慶應義塾大学サイバー防犯教育研究会准教授の石川光泰先生をお招きし、 
「～スマホ・ネットの危険から、わが子を守るために～」というテーマでお話しいただきました。 
当日は多くの保護者の皆様にご参加いただき、誠にありがとうございました。 
お話を聞くまで知らなかったソーシャルネットワークが数多く存在し、子供たちが友人たちと何気なく交わす 
ソーシャルネットワーク上のコミュニケーションから犯罪に巻き込まれていく可能性やそのプロセスを知る 
ことができました。改めて便利さの裏にある怖さを再認識するとともに、子供たちを犯罪から守れるのは 
親しかいないということも痛感しました。 
 
今回の研修会を通じて、子供たちをデジタル環境から遠ざけるのではなく、子どもたちのデジタル環境を 

見守ることによって親子でリテラシーを高めていく重要性を実感いたしました。 
父母の会では、今後も皆さんと共に、こうした学びの機会を設けていきたいと思います。 
引き続きご参加ご協力をお願いいたします。 
 
ご参加いただいた父母の皆様、そして貴重なお話をいただいた石川先生に心より感謝申し上げます。 

 

 

近年、子どもたちが直面するリスクは多様化しています。 
オンラインゲームでの高額課金、ソーシャルネットワーク上でのトラブル、 
個人情報の漏洩など、スマートフォンを子供に持たせた時点で、「知らない」では
済まされない事態から子どもたちを守るため、保護者が今すぐ実践できる具体的な
対策を学ぶ場として今回、企画しました！ 

参加された保護者の皆様にお茶菓子コロコロワッフルを配布しました♪ 

講師の石川先生 



  

保健委員会 
担当：峰岸 叶先生 人数：７人 
活動場所：保健室 

□委員会の役割は何ですか？ 
保健委員会は、菅生の皆が健康でいられるように協力して活動しています。 
□どんな活動をしていますか？ 
みなさんが日々使っている消毒液の点検や救急バックの点検などをしています。 
□この委員会のすごいところは？ 
お願いをされたらすぐに動けるところです。 
□この委員会のがんばっていることは？ 
４・５・６年生全員がそれぞれの意見を言えるように頑張っています。 

 

放送委員会 
担当：下野 祐輔先生 人数：７人 
活動場所：多目的 A室 

□委員会の役割は何ですか？ 
放送委員会は、放送をしています。 
□どんな活動をしていますか？ 
中休みの放送 
□この委員会のすごいところは？ 
団結力があること 
□この委員会のがんばっていることは？ 
みんなに楽しい放送を届ける事 

 

美化・掲示委員会 
担当：小島 拓海先生 人数：８人 
活動場所：４年生教室 

□委員会の役割は何ですか？ 
美化・掲示委員会は、掲示物のはり替えや、そうじのポスターを作っています。 
□どんな活動をしていますか？ 
保健室前の掲示物をハロウィンのものにはり替えました。 
□この委員会のすごいところは？ 
工夫して掲示をしています。 
□この委員会のがんばっていることは？ 
掲示物を一生けん命はっているところ。 

 

２学期に入ってから音楽の授業や休み時間を使って合唱
練習をしてきました。学級閉鎖も乗り越えて「菅生の代表と
して心をひとつに美しい音色を響かせよう」の目標のも
と、今できる、むすぶの合唱を堂々と多くの方の前で披露
しました。緊張もある中でしたが、学校紹介も含め素晴らし
い発表でした。このような大きな舞台に参加できましたの
も下野先生、靱矢先生、森田先生のご指導や、小島先生、飯
塚先生のご協力、校長先生の応援と、たくさんの方々に支
えられこの日を迎えられたことに保護者からも心より感謝
申し上げます。 

すーがーニュース 

 あきる野リコーダーアンサンブルの皆さんが来校さ

れ、さまざまな大きさのリコーダーを見せていただき

ながら素敵な演奏を披露してくださいました。また４年

生も２曲を共演させていただき、素晴らしい音色を奏で

る貴重な時間となりました。 

気持ちの良い秋晴れの中、秋留台公園にてマラソン大会が開催されました。この日のために、たくさん練習を積み重ねて

きました。自分の期待していた成果を発揮できた児童、期待よりうまくいかなかった児童、走ることが苦手なのにあきらめ

ず走り切る児童、入賞できた児童、自分のことのように応援する児童…いろいろな児童の姿がありました。どの児童もゴー

ルに向かってあきらめずに走る姿や、懸命に応援する姿は一人ひとり輝いていました。サポーターの方々にもご協力いただ

き、応援あふれる素敵なマラソン大会となりました。ご協力ありがとうございました！ 

                    マラソン大会             １１月２９日(土)  
於：秋留台公園 

５年生 東初協・音楽祭 東初協 体育発表 

４年生 リコーダー演奏会 

国立音大小学校で私学 4校７チームのサッカー大

会が行われました。男子チームはどのチームもスピ

ードが速く、力強いボールをけり合う激しい試合で

した。女子チームは他校と混合で戦う機会もあり、他

校の児童との交流をもつことができました。試合の

ため勝ち負けが出てしまうものですが、それ以上に

互いを励まし合い、讃え合う姿が印象的でした。 

応援のパワーで力を発揮しています！ 

父母会よりアクエリアスを
差し入れしました！ 

先生方も全力応援☆さすがのスタミナ！ 

５年生男女ともに校内歴代記録を更新しました！ 
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すがめきＦの限られた時間内ですが、
今後も練習がんばってね☆ 

成城学園の澤柳記念講堂で美しい歌声を響かせました！ 



  

 

 

 

 

毎年恒例のもちつき大会を実施‼   
前日からサポーターの方々のご協力をいただき、準備をおこないました。 
もちつき体験では「よいしょ～！よいしょ～！」と元気な掛け声が響き渡り、 
慣れた手つきでとびきりの笑顔の子もいれば、緊張している様子の子もいたり、それぞれの
お餅つきを楽しんでくれました。 

当日は３３名とたくさんのサポーターの方々の 
ご協力をいただきました。 
皆さまのおかげで、楽しく笑顔いっぱいのイベントを 
実施することができました。 
たくさんのご協力ありがとうございました！  

 もちつき大会 

開催 

もちつき大会

１月１0日（土） 

於：２階オープンスペース 

 前日準備   

前日はもち米の洗米、臼と杵の消毒作業、家庭科室の掃除、会場設営などを行いました。 

子ども達はずっしりとした杵の重さを感じ、力強く打ち付けてくれました。 

つきたてのおもちを「美味しい！」と笑顔で食べている姿がとても印象的でした。 

 当日準備  

当日は家庭科室でもち米を蒸し、もちつき担当・味付け担当・配膳担当に分かれ、

子ども達に食べてもらうお餅を作っていきました。 
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3 学期も、あっという間に 1 ヶ月が過ぎようとしてい
ます。寒さの中にも春の訪れを感じるこの頃、日々の学
校生活の中で見せてくれる子どもたちの姿から、この1
年の大きな成長を改めて感じております。 
行事や日常の学びを通して培われた経験は、子どもたち
一人ひとりの自信となり、次の学年へとつながっていく
ことと思います。子どもたちの一年間の歩みが一人ひと
りの宝物になりますように。そして、新しい春が、皆さ
まにとって穏やかで笑顔あふれる季節となりますよう
に。最後になりましたが、取材・撮影等にご協力いただ
きました先生方、ありがとうございました。 
 
          2026 年1月24 日 第 67 号発行 

発行元・制作 菅生学園初等学校 父母の会広報担当 

編集後記 活動報告 

11 月 8 日(土) 

 

 

11 月 16 日(日) 

11 月 23 日(日) 

11 月 29 日(土) 

 

12 月 3 日(水) 

12 月 6 日(土) 

12 月 13 日(土) 

1 月 9 日(金) 

1 月 10 日(土) 

1 月 14 日(水) 

1 月 24 日(土) 

 

第３回父母の会役員会議 

父母の会主催研修会 

「こどものスマホ安全研修会」 

東初協音楽祭 取材・撮影 

東初協体育発表会 取材・撮影 

マラソン大会 

手伝い・取材・撮影・差入れ 

４年リコーダー演奏会 取材・撮影 

第 4 回父母の会役員会議 

秋川流域駅伝大会 取材・撮影 

もちつき大会前日準備 

父母の会主催もちつき大会 

書初め大会 取材・撮影 

第 5 回父母の会役員会議 

広報誌『えがおのすがお第67号』発行 
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１２月１３日（土） 
於：秋留台公園 

 第 15 回秋川流域子ども体験塾 小学生駅伝大会 

書き初め大会 

 

 

            １月１４日（水） 
於：２階オープンスペース、１・２年教室 

穏やかな晴天の中、「第15回秋川流域子ども体験塾 小学生駅伝大会」が秋留台公園にて開催されました。 
菅生学園初等学校からは、11月頃から練習を重ねてきた3～6年生の32名の児童が参加し、4人1組のチームで襷を 
つなぎました。仲間を思いながら一生懸命に走る姿がとても印象的でした。 

チーム名は「Sugao sister’s」「Sugao Girl’s」「Sugao Fairies」「すが武士」「すがニャー」「すがじろう」「すがチキ」 
など、個性あふれる名前が並び、会場を和ませていました。 
そして、どのチームも声援に背中を押されながら最後まで走りきり、その中でも「Sugao Mix」は見事4位入賞という素
晴らしい成績を収めました。仲間と力を合わせる大切さや、挑戦する楽しさを感じられる日となりました。 

今年一年の健康や希望を願って、年の初めに書く「書き初め」。１・２年生は、えんぴつで、３～６年生は筆を使って、
一文字一文字お手本を見ながら書いていきます。はじめの会で校長先生、書写の坂本先生から「心を込めて書きましょ
う」「頑張って書けたという気持ちになるよう１枚１枚丁寧に書きましょう」とお話があり、子どもみんな、心を落ち着
けて、真剣なまなざしで書いていました。みんなの思いのこもった「書き初め」が出来ましたね。 
 

 


